
Liebe Freunde und Spender, 

zum Verständnis, wie nötig unsere  Unterstützung  gebraucht wird, nenne ich einige aktuelle Preise 
für lebensnotwendige Dinge für Familien, die mit Hilfe auch unserer Spenden finanziert werden 
können: 

1 Sack Maismehl      = reicht bei sparsamer Einteilung für 1 Person / Jahr                           50.--€uro 

1 Sack Kernbohnen (Maharage), wichtiger Proteinträger, außerdem hält 

die Sättigung länger an als bei  anderen Nahrungsmitteln, Familie / Jahr              70.-- €uro 

1 Eimer Kochfett/ Sonnenblumenöl, reicht bei sehr sparsamer Einteilung 

   Familie /  ca. ½ Jahr     / Qualität eher minder                                                                         35.-- €uro 

 

1 Paar einfache Schuhe für Schulkinder   (Pflicht zum Schulbesuch)                                     10.-- €uro  

Einfache Kleidung für Schüler  (Schuluniform /Pflicht)                                                             15.-- €uro 

Waschseife für Körper und Wäschepflege                             Person/ Jahr                                 5.-- €uro 

Behandlung / Medikament bei Malaria                                                                                       10.-- €uro 

Behandlung / Medikament anderer Tropenkrankheiten                                                          15.-- €uro 

1  Feld-Hacke braucht jede Person zum Bestellen von Garten/Feld                                       10.-- €uro 

Schulgeld für Secondari-Schulen und Berufsschulen (ohne Lernmaterial) 

je nach Region u. Schulqualität                                         pro Kind/Lehrling   50.-- €uro bis 200.-- €uro    

Prüfungsgebühren für Handwerker-Lehrlinge    (ohne Material)         „       30.-- €uro bis 100.-- €uro 

 

Ihr seht, jeder gespendete Euro hilft zum Bestreiten des täglichen Lebens und der Zukunft der 
Menschen. 

Die meisten Familien haben keine Möglichkeit, Bargeld zu erwirtschaften und sind auf die mageren 
Erträge ihrer Äcker angewiesen.  Die Nahrungsmittel müssen gut eingeteilt und vor Wettereinflüssen 
und Schädlingen geschützt werden, was oft eine große Herausforderung darstellt. Die Mahlzeiten 
sind knapp bemessen, oft gibt es nur 1 Mahlzeit pro Tag. 

Ein Tagelöhner / Helfer ohne feste Anstellung verdient, wenn er die seltene Möglichkeit hat, pro Tag  
1.50 €uro bis 3.-- €uro und ist nicht versichert, wie wir Europäer das gewohnt sind. 

 

 

D a n k e        für euer Wohlwollen und die Hilfe!                            Rosemarie Reuter 


